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Строительство энергоэффективных 
жилых домов



Энергоэффективные дома 



Группа жилых домов
в микрорайоне Лошица-4

по ул. Шпилевского в г. Минске

удельный расход 
тепловой энергии 

60 кВт˙ч/м2

ввод в 
эксплуатацию

2009-2010 года



Группа 
энергоэффективных 
жилых домов 
в микрорайоне 
Каменная Горка-1 
в г. Минске

удельный расход 
тепловой энергии 

38,1 кВт˙ч/м2

ввод в эксплуатацию
2011 год



Энергоэффективный
жилой дом в микрорайоне 

Уручье, ул. Ложинская в г. Минске

удельный расход 
тепловой энергии 

38,1 кВт˙ч/м2

ввод в 
эксплуатацию

2012 год



Группа энергоэффективных 
жилых домов в микрорайоне 
Каменная Горка-5 в г. Минске

удельный расход 
тепловой энергии 

39,5 кВт˙ч/м2

ввод в эксплуатацию
2011 - 2012 года



Группа энергоэффективных 
жилых домов в микрорайоне 
Малиновка в г. Минске

удельный расход 
тепловой энергии 

38,3 кВт˙ч/м2

ввод в эксплуатацию
2013 - 2014 года



Задачи:

1. стена
2. чердак
3. техподполье
4. окна
5. рекуперация

Строительство энергоэффективного дома – это 
первый шаг на пути к строительству пассивного дома.

Технология скрытого монолитного каркаса



Мостики холода



Мостики холода

промерзание



Мостики холода в зимнее время года



Технология скрытого монолитного каркаса
позволяет не только вовлечь в работу конструкции дома наружные и внутренние стены 
значительно снизив расход металла на 1 м3 бетона, но и даёт возможность максимально 

избежать узких мест – мостиков холода.



Технология скрытого 
монолитного каркаса



Дальнейшее улучшение  
теплотехнических характеристик наружных стен

1. Вариант вентилируемого 
фасада, позволяющий 
увеличить коэффициент 
теплопроводности 
до 7,0 м2*0С/Вт.

2. Вариант применения 
монолитного пенобетона 
объёмным весом 
300 – 350 кг/м3

Расчёты показывают, что наружная стена из монолитного пенобетона 
объемным весом 300 – 350 кг/м3 и толщиной 500 мм даёт коэффициент 

теплопроводности 5,0 м2*0С/Вт.







Для энергоэффективных домов 
необходима установка оконных блоков 
с коэффициентом 1,0 м2/0С*Вт

Место 
для установки 
термоголовки



Оконные блоки  и балконные двери
 из профильной системы “BRÜGMANN AD” 

обеспечивают сопротивления теплопередачи  Rт  
не менее 1,0 м2/0С*Вт

• пять камер и монтажная 
ширина 73 мм

• стеклопакет шириной 40 мм  
с формулой  
4(low-E)*14*4*14Ar*4(low-E)  
(2 эмиссионных стекла, 
заполнение камер аргоном);

• глубокая посадка стеклопакета, 
значительно снижающая 
«мостик холода» через его 
дистанционную раму;

• двойной контур уплотнения; 

• использование в качестве 
армирования в раме-створке 
усиленного металла (толщина 
2 мм) специальной 
конфигурации.



Принудительная система вентиляции с 
рекуперацией позволяет сэкономить до 75% тепла, 
уходящего при вентиляции жилого помещения, а 
это в целом до 30% общего расхода тепла на 

обогрев жилого помещения.



Экспертное заключение









Опыт практической реализации 
энергоэффективных инженерных систем 

в жилищном строительстве











Экономика 

1. Стоимость оборудования 
д л я цен тр а л и зо в а нной 
си с т емы на 5 0 % ниже 
стоимости оборудования для 
8 -м и и н д и в и д у а л ь н ы х 
систем;

2. Стоимость реализованной 
централизованной системы 
(включая оборудование) на 
30% ниже;

3. Централизованная система 
позволяет использовать 
дешевую тепловую энергию 
для догрева приточного 
воздуха.







Приточно-вытяжная установка REGO 1600VW

Параметр Ед. изм. Значения 

Производительность по воздуху м3/ч 320 - 1600 

Свободный напор  Па 50-500 

Суммарная мощность 
электродвигателей кВт 0.97 (макс.) 

Эффективность утилизации тепла % 82

Число ступеней регулирования - 90

Воздушные фильтры - EU5 

Макс. мощность водяного 
нагревателя кВт 7.9

Уровень звуковой мощности (в 
окружение) дБ(А) 43

Уровень звуковой мощности (в 
воздуховод) дБ(А) 67

Размеры (ДхВхГ) мм 1500х990х900 

Масса кг 275



ВЕНТИЛЯЦИОННАЯ УСТАНОВКА REGO 1600

Расход воздуха: 900 м3/ч
Стат. давление: 250 Па Экономия газа~ 3600м³/год

Темп. эффективность: 84 % COP=7.2
Показатели энергоэффективности, возврат энергии по месяцам

Климатические переменные Показатели работы регенератора

Тепло, расходуемое 
калорифером, кВт*чМесяц Т ср. по месяцу Тв помещении

Необходимо тепла на 
нагрев, кВт*ч

Температура воздуха после 
регенератора

Возврат тепла (за 
месяц), кВт*ч

январь -6.7 22 6406 17.4 5381 1025

февраль -5.9 22 5675 17.5 4767 908

март -1.6 22 5268 18.2 4425 843

апрель 5.8 22 3499 19.4 2939 560

май 13 22 2009 20.6 1687 129

июнь 16.2 22 1253 21.1 1052 0

июль 17.8 22 937 21.3 787 0

август 16.5 22 1228 21.1 1031 0

сентябрь 11 22 2376 20.2 1996 0

октябрь 5.1 22 3772 19.3 3169 362

ноябрь 0.7 22 4601 18.6 3865 736

декабрь -4 22 5803 17.8 4875 929

ИТОГО: 42826   35974 5491



Схема ротационного
 теплоутилизатора

Эффективность теплоутилизатора в Komfovent Rego 1600 VW-EC-C3 
достигает 84% при расходе воздуха 900 м3/ч. 

Это означает, что при расчетной температуре наружного воздуха -24 0С 
и температуре внутри помещения +20 0С, наружный воздух нагреется в 
теплоутилизаторе на ( +20 - ( -24) )*0.84 = 37 0С, таким образом водяной 

нагреватель догревает воздух с 13 0С до 20 0С.

Экономия при этом составит порядка 11 кВт мощности 
либо 0.23 Гкал в сутки.











Поквартирная
рекуперация

Установка на лоджии
для обслуживания 

3-х комнатной 
квартиры



Поквартирная 
рекуперация



• Постановление Правительства № 706 от 1 июня 
2009 года 

Комплексная программа  по проектированию, 
строительству и реконструкции 
энергоэффективных жилых домов

• Директива Президента Республики Беларусь  
от 14 июня 2007 г. № 3 

ЭКОНОМИЯ И БЕРЕЖЛИВОСТЬ – ГЛАВНЫЕ 
ФАКТОРЫ ЭКОНОМИЧЕСКОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ ГОСУДАРСТВА

• Постановление Министерства архитектуры и 
строительства Республики Беларусь от 27 июня 
2005 г. № 28 

О предельных нормативах стоимости жилья, 
строящегося с государственной поддержкой

Нормативные документы



ОАО «10 УНР-инвест»

Республика Беларусь, г. Минск
ул. Уручская, строение 21

minsk.invest@gmail.com

2013 – 2015 г.


